Mewa oag madia!
Tu kavete; EAniloupe va elote 6AoL KaAd!
Xpovia moAAd oTLg popadec!

Ag 80U e Aoumov TL £xoupe yUauth Tnv eBdoudda otn _

1) Eva epSopadiaio mpoypappo e SLAPopeC AGKAGELS KOt GUGLKEG
Spaotnplotntec. KAmoleg amd aUTEG UmopouV yivouv Kal £€w, Twpa TTLa.
Eoeig Oa emiAé€eTe aUTEG MOV oaC TAPLAIOUV. INUACLa EXEL, va
yupvalopaote €o0tw Kot Alyo kaBe pépa.

2) ‘Eva oAU evSladépov BIVIEO OXETIKA LE TV _
_ ko tn Slatrpnon tou Bapoug.

https://safeyoutube.net/w/VCJC

3) Frupvaotiki e Zumba. Onwg €xoupe meL, N Zumba cuvdualel Tn
YUUVQOTLKH LE TO XOPO.
https://safeyoutube.net/w/JbSC

4) To BéAei (Netoadaipton) civat amod ta oyoamnpéva pag abAfpata oto
oxoAeio. Ag doU e Aounov o€ va Bivteo Tig Baoikeg Se€LOTNTEG TOU
BoAsi kat va tig BupnBolpue Eava.
https://safeyoutube.net/w/scSC

5) rvwpifoupe dtt cog apéoouv moAl Ta Kouil kat ta KpurtdAe€a.
M’ outo kat eTiAe€ape yia oog eva Kpumtode€o KivnTtikwy

ApaotnplotATwv.

6) Ma to téAog, xaldpwon kot Puxaywyia! Mia Spactnplotnta mpokAnon
yla OAn tnVv otkoy£vela!
https://safeyoutube.net/w/2AEC

KaAn Awaokédaon!

Me ayarnn - kupta Kwvotavtiva kot Kuploc Avopéac
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