MEANETH TTEPIBAANONTOZX
e1a oag, maiddakia poul!

EUxopal va cioTe KaAd Kai va TepvdAaTe opop@a otn
OaATTwpn KAl TV aydmn ThG oIKoYEVEIAC 0dG...
O kaipé¢ Oa mepdoel Kal Ba avrapwooupe TTAAl aTo
ayamnuévo Hag oxoAcio...
2 KEPTNKA va od¢ OWow HePIKEC 10EEC YId va
al10TTo0INOETE TO XpOVOo 0dC dNHIOUPYIKA...

T1 AéTe Ba BéAaTe va pTidoupe £va KouveAdKi pe pia
KAAToa;

TTaTnoTe Tov TapakdTw oUvOETUO Yid va O€iTe TTOCO
atmAo civai:
https://safeyoutube.net/w/KbT4

KaAn emituxialll

TTapakdTw pmopeite va deiTe éva tavéopo ToTrio
Kal V' akoUaeTe AXOUC ThG puang pali pe XxaAdpwTikA
HOUOIKA.. AToAauoTe To, TalIdEYTe e TH pavTacia oag
Kdl OKEPTEITE Hia opopen 1aTopia va e€eAigoeTal eKEi...
@a pmopouoe va eival pe (wdklia...n pe avBpwoug Kai
pe oac Toug id1ou¢... Otrolog BéAel umopei va ypdyel Thv
IoTopIoUAA e Aiya Adyia...AAAIWG HTTopEITE va Th


https://safeyoutube.net/w/KbT4

BuudoaoTe KiI 6TAv ouvavrTnBolpe va pag Tnv
apnynOceiTe...
TTaTthoTte edw:

https://safeyoutube.net/w/7iT4

'‘OTmrolo¢ ©a hBeAe va Th ypdyel Ba pmopouoe va @Tid el
éva HIkpo PiPAiapdki pe TIC odnyieg ou Ba Ppeite aTo
TapakdTw Pivredki...Eival gikpoUAI opwc Kal Ba mpémel
va KAVETE HIKPd ypappatdkia i anAd va (wypagioeTe
TNV 10TOpId 0dG...

https://safeyoutube.net/w/vmT4

2.d¢ oTEAVW KI éva TtapapuBdki Tou Hou dpeoe Ttdpa
TOAU:
https://safeyoutube.net/w/d5T4

KaAn akpoaon!!!

Oé&AeTe va OciTe ThV 1I0TOPiIA £VOC Auyou TTou RTav
O1aPOoPETIKO aTro Td AdAAa auyd kai dev NBeAe va yivel
KOTOTIOUAO;

TTathote Tov TapakdTw oUvOEapoO:

https://safeyoutube.net/w/q9i5



https://safeyoutube.net/w/7iT4
https://safeyoutube.net/w/vmT4
https://safeyoutube.net/w/d5T4
https://safeyoutube.net/w/q9j5

'‘OT1av éxete TOAAR evépyela Kal OéAeTe va taifeTe
KIVATIKA TraiXvidia ymopeite va maifeTe Kal péod oTo
OTTiTI HE PTTAAOVIA...

TI MTTOPEITE NA KANETE:

1) BaAte Ta émimAa oTnv dkpn. EvaTe pe €va okovi
OUo KapEKAEC Kal XwpioTe aTta 2 1o dwpdTtio. MoAig
dnuioupyhoate To YIAEl AlakoophoTe To pe
XpwHaTioTd xapTid K kopdéAec. PouokwoTe Eva
HETpIo HTtaAdvi. BaATe kavoveg mou va Taipid{ouv
oThv hAikia oacl!l

2) «XmdoTe Ta pmahovia»: Aévoupe éva HTTaAdvi oTo
éva ooI. O1 TaikTeC TTPETTEI va oTTdoouy Td
pTTaAdvia Twv dAAwv e To eAgUBgpo Toug TTOdI Kal
TAUTOXPOVA vd TPOOTATEUGOUV TO OIKO TOUG.

3) «®uodw To LmaAdvi»: O1 TIAIKTEC PUOWVTAC TO
HTTAAOVI TTPETTEI vd TO HETAKIVAGOUV 0€ KATTOId
amoéoTaon N va To TEPACOUV Héaa atro eUTodida.

4)«MTmahovopmdaokeT»: Bdaloupe 800 KIPWwTIa K
koupadeg R kpepdpe 0Uo oTepavia. O1 TaikTeg
Tpooma®ouv va pdAouv kaAddi. INa kaBe omaouévo
HTtaAovi, n opdda maipvel TOIVA, TT.X. dgdipeon
paBpwyv.  KaAn diaokédaon!ll

VAORAPREN oc 0ag Kal oTI¢ olkoyévelég oagll!

Na mepvare opoppa péxp! va ouvavtnBolpe Eavdl
K. EAévn









